
Wet hands 
with warm water 

(min. 100°F)
Mójese las manos

con agua caliente 
(mínimo 100°F)

Soap
Enjabónese

Rub vigorously 
for 15 seconds

Restregarse fuerte 
por 15 segundos 

Rinse
Enjuáguese

Dry
Séquese las manos

Turn off water 
with paper towel
Cierre el grifo 

usando una toalla de papel
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